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Pogody, sfonca, radosci,
w niedziele wielu gosci,
w poniedziatek duzo wody
- to dla zdrowia i urody.
Setki jajek kolorowych,
Swiat wesofych oraz zdrowych!

Zyczy redakcja ,Matpiszona”
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»Pitka reczna to sport dla ludzi

z charakterem”
- z nauczycielka wychowania fizycznego
mgr Dorota Tomczyk

rozmawiajg Ewelina Sikorska i Aneta Milewska

Jakie ma Pani wyksztalcenie?

Ukonczytam Akademi¢ Wychowania Fizycznego w Bialej
Podlaskiej oraz studia podyplomowe na kierunkach biolo-
gia z ochrong srodowiska 1 zarzqdzanie oswiatq.

Od ilu lat pracuje Pani w naszej szkole?
W ZSCKR w Sejnach pracuje od 19 lat.

Jak wspomina Pani pierwsze dni w naszej szkole?

To kawal czasu. Prace w naszej szkole rozpoczetam jako trener pitki recznej, a wigc praco-
watam z mlodzieza na zajeciach pozalekcyjnych. To byta fajna grupa chtopakow. Dzi§ pra-
cuja w policji, strazy granicznej. Nie trzeba byto ich zmuszaé do zajec, lubili sport. Treningi
odbywaly si¢ w godz. 19-21. Mito wspominam ten czas.

Dlaczego wybrala Pani takie przedmioty do nauczania, jak WF i biologia?

Jako uczennica lubitam uprawia¢ sport. Przez 6 lat trenowatam pitke reczng, zdobywajac
wielokrotnie tytuly Wicemistrza Wojewodztwa Suwalskiego. Uczylam si¢ w Olecku, gdzie
sztandarowym sportem byla pitka rgczna, stad ten wybdr. A biologia to zamilowanie
ze szkoly $redniej. Ukonczytam klas¢ o profilu biologiczno-chemicznym, gdzie biologii
uczyliSmy si¢ po 6 godz. tygodniowo. Nie ukrywam, mato byto czasu wolnego dla siebie —
wazne byly dwie rzeczy: nauka i sport.

Skqd si¢ wzigl pomyst, aby stworzyé zespot mazoretek?

Kiedy powstata w Sejnach orkiestra deta, to pomyslatam, ze fajnie byloby stworzy¢ grupe
tanczacych dziewczat. Nie marzytam wtedy o tym, ze mazoretki w Sejnach odniosg tak wiel-
ki sukces.

Skqd bierze Pani taki zapal do prowadzenia takich zajeé jak np. pitka reczna?

Kazdy cztowiek ma swoje pasje. Pitka rgczna to moja pasja z lat mtodzienczych. Sport wy-
zwala w czlowieku ambicje, a rywalizacja sportowa ksztaltuje charakter. Pitka reczna jako
dyscyplina sportowa jest tego §wietnym przyktadem. To sport dla ludzi z charakterem. Lubi¢
z takimi pracowac.

Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie?
W czasie wolnym lubi¢ p6j$¢ na stadion i przebiec kilka kotek, nie myslac o niczym. Lubi¢
poczyta¢ dobra ksiazke, postucha¢ muzyki. Nie stroni¢ od spotkan z przyjaciotmi.

Jaka jest Pani ulubiona potrawa?
Moja ulubiong potrawa sa kluski ziemniaczane i kapus$niak gotowany przez meza. Ja nie
lubig¢ gotowac.

Dziekujemy za poswigcony czas i Zyczymy Pani sukcesow!




seilsmygimiazafsion

$cilismy uczniéw klas III szkét gimnazjalnych z Sejn, Krasnopola, Punska
i Gib z okazji Dnia Otwartego naszego technikum.

alizacja Na poczatek przybyli goscie zostali
Ciekawe zaproszeni na sale gimnastyczna,
off Kszta, vane oy, gdzie powitata ich i opowiedziata
0zWSe = o szkole pani wicedyrektor. Tego
dnia rozstrzygnieto konkurs
na réze wykonana metoda kucia
recznego, co Swietnie zaprezento-
wato umiejetnosci, ktére mozna
zdoby¢ w ZSCKR. Gimnazjalisci
obejrzeli pokaz musztry kelnerskiej
przygotowanej przez chtopakdéw
z klasy II RT pod kierunkiem pani
Barbary Szczesnowicz i wystepy
mazoretek trenowanych przez pa-
nig Dorote Tomczyk. Dla zebranych zaspiewaty Edyta Misiukanis i Ola Olszewska przy-
gotowane przez p. Grzegorza Kucharzewskie- ,
go. Zespdt redakceyijny ,Matpiszona” wydat spe-
cjalny numer gazetki, prezentujacy zalety na-
szego ZSCKR. Oprocz pisemka kazdy gimna- \\\
zjalista otrzymat folder o szkole, kalendarzyk
i dtugopis. MieliSmy réwniez inne prezenty
dla miodszych kolegéw. Ci, ktérzy mieli szcze-
écie i wykazali sie wiedzg o naszej szkole,
otrzymali zestawy kosmetykow marki Adidas.
Ostatnim punktem programu byta wycieczka
po obiekcie szkoty. Mtodsi koledzy i kolezanki,
oprowadzani przez naszych nauczycieli i ucz-
niow, mieli okazje zobaczy¢ klasopracownie, pracownie zywieniowe, warsztaty i inter-
: nat. Tego dnia mogli $ledzi¢
'3 przy codziennej pracy ucznidéw
klas mechanizacyjnych i zywie-
niowych. Dla naszych gosci
miodziez przygotowata pocze-
stunek w postaci pizzy i stodko-
Sci.
| Mamy nadzieje, ze z wiekszo-
Scig przybytych tego dnia gim-
nazjalistow spotkamy sie juz
we wrzesniu!

/jas/
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Uczniowie klas IV zdawali po raz drugi prébny egzamin zawodowy. Jak przyznali, cz¢§¢ pisemna nie sprawita im
wigkszych trudnosci, gorzej bylo z czescia praktyczng. Znaczna czes¢ klasy IV JT przyznata, ze egzamin praktycz-
ny byt tatwiejszy od poprzedniego, natomiast ,,mechanizatorzy” stwierdzili, ze u nich byto odwrotnie. Wyniki beda
znane wkrotce.

Uczniowie klas II i III mechanizacji rolnictwa oraz III Zywienia rowniez zdawali probne egzaminy przed kwalifika-
cjami M.1, M.2 i T.6, ktore czekaja ich w czerwcu. Zdawalno$¢ w tych klasach prezentuje si¢ nastgpujaco: III RT —
76%, I aBT — 26%, 11 bBT — 35% (5 nieobecnych), 11T aBT — 47% (1 nieobecny), IIl bBT — 40%. Zyczymy wiecej

zapatu do nauki! Pamietajcie, ze zawod to podstawa :)
/mila/

1 marca 2015
Cztonkowie Klubu Historycznego im. AK wzieli udziat w obchodach Dnia Zolnierzy Wykletych w Warszawie.
Wiecej na s. 8.

2 marca 2015
W naszej szkole odbyto si¢ spotkanie klas IV z przedstawicielami suwalskiej PWSZ. Uczelnia przedstawita
swoje kierunki studiow, takie jak kosmetologia, ratownictwo medyczne, pielggniarstwo, transport, w formie prezen-
tacji multimedialnej. Maturzystom rozdano ulotki szkoty, dlugopisy, breloczki i smycze. Studenci ratownictwa
medycznego zaprezentowali krotki pokaz pierwszej pomocy przedmedyczne;j.
/pola/
6 marca 2015
Uczniowie klas I RT, I BT i kilka oséb z klasy II RT wraz z opiekunami udali si¢ do suwalskiego kina na film
pt. ,,Birdman”. Gtéwna role odegrat Michael Keatron, znany z filmoéw takich jak ,,Batman”, czy ,,Need for Speed”.
. Wecielajac si¢ w role tytulowego Birdmana, wal-
czyl ze swoim ego, usitujac odzyska¢ stawe
i rodzing. Wyjazd do kina z pewnoscia zaliczy-
my do udanych!
fjas/
- 6 marca 2015
"W tym dniu obchodzilismy Dziein Kobiet.
Chtopcy z SU zorganizowali akademig, a nastgp-
nie odbyt si¢ konkurs pomigdzy nauczycielkami
a uczennicami (fot. obok). Obie druzyny miaty
M za zadanie odgadna¢ po 15 tytuldéw piosenek.
| Wygrata druzyna nauczycielek, ktére w nagrode
otrzymaty czekolady, za§ uczennice jako pocie-
szenie kisielki. Tradycyjnie wszystkie panie pra-
cujace w naszej szkole otrzymaly kwiaty.  /esik/

9 marca 2015
Nasza szkota odniosta prawdziwy sukces g
w IV Ogélnopolskim Konkursie ,,Zolnierze
Wykleci — Bohaterowie Niezlomni”. W etapie
rejonowym (rejon obejmowat dwa wojewodztwa
— podlaskie i warminsko-mazurskie) Ola Ol-
szewska (kl. II RT) zajeta II miejsce, a Damian
Jasionowski (kl. IV aBT) zdobyl wyrdznienie.
Oboje stratowali w kategorii prac multimedial-
nych. Opiekunem Oli byt p. Kucharzewski,
a Damiana — p. Pankiewicz. W konkursie starto-
wali tez Wiola Jasinska, Kordian Sekura i Konrad
Korenkiewicz. Gratulujemy zwycigzcom! /m/




11 marca 2015
Cztonkowie Klubu Historycznego im. Armii Krajowej zostali zaproszenie na spotkanie z burmistrzem Sejn
Arkadiuszem Nowalskim. Tematem przewodnim byta historia, jej $lady w naszym miescie i potrzeba przywroce-
nia pamig¢ci waznym, ale cze¢sto zapomnianym miejscom. Spotkanie byto bardzo sympatyczne, a zapewnienia
o wsparciu naszych dziatan - budujace.
/BK/
12 marca 2015
W ZSCKR obchodzilismy Dzien Matematyki. Bylo wiele okazji, aby otrzymac szostke z tego przedmiotu. Wy-
starczyto wykona¢ ciekawy plakat o tematyce matematycznej lub prezentacje multimedialng o wylosowanym
matematyku. Kolejna szostk¢ mozna byto otrzymacé, poprawnie rozwigzujac test matematyczny.
/Wal/
15-17 marca 2015
Uczniowie klas IIT i IV technikum uczestniczyli w szkoleniu zorganizowanym przez Centrum Doradztwa
Rolniczego w Brwinowie na temat przetworstwa warzyw i owocow. Szkolenie odbyto 516; w Radomiu. Bylo to,
jak mowili uczestnicy, ciekawe i przydatne ’ -
doswiadczenie, ktore pozwolito dobrze
zorientowaé si¢ w prezentowanym zagad-
nieniu.
/korek/
16-18 marca 2015
Uczniowie i nauczyciele sejneniskich szkot
licznie zgromadzili si¢ na wspolnych Re-
kolekcjach Wielkopostnych. Mieli okazje [
do wspoélnej modlitwy oraz przygotowania
sic do $wigt wielkanocnych. Rekolekcje g
okazaty si¢ bardzo pouczajace, poniewaz
kazania byty ciekawe i z pewnoscia trafity
do zebranych. Mamy nadziejg, ze tegorocz-
ne spotkanie zapadnie w pamigc.
/anja/

19 marca 2015
10 uczniow technikum zmagato si¢ z zasadami ortograficznymi podczas III Szkolnego Konkursu Ortograficz-
nego przygotowanego przez p. Malgorzate Zawadzka. Najlepsze wyniki osiagneli: Emilia Baluta z kl. I RT
(I miejsce), Monika Korenkiewicz
z I RT (I miejsce) i Damian Czakis
z kl. IT aBT (III miejsce). Gratulujemy
zwyciezcom i zachgcamy do aktyw-
nosci w konkursach szkolnych!

/anja/
20 marca 2015
Tego dnia odbylo si¢ ostatnie zebra-
nie rodzicow uczniow klas czwar-
tych. Uzgodniono sprawy zwigzane
z zakonczeniem nauki w ZSCKR oraz
zapoznano opiekundéw z ocenami ich
pociech.

Jesik/
23-25 marca 2015
Czwartoklasi$ci po raz trzeci — i ostatni — pisali prébna mature z jezyka polskiego, matematyki i jezykow ob-
cych. Stwierdzili, ze stopniem trudnosci byly one podobne do poprzednich. Jednym te same zadania sprawity
wigcej trudnosci, innym mniej. Zobaczymy, co pokaza wyniki po sprawdzeniu prac przez naszych nauczycieli.

/mila/
24 marca 2015
Uczniowie klasy III RT z pedagogiem i wychowawca udali si¢ na Kiermasz wielkanocny zorganizowany
przez Warsztaty Terapii Zajeciowej dziatajace przy Regionalnym Stowarzyszeniu na Rzecz Osob Niepelnospraw-
nych w Sejnach. Mlodziez miata okazj¢ zakupi¢ ozdoby swiateczne wykonane przez uczestnikow WTZ.

/SB/

26 marca 2015
Tego dnia w ZSCKR zorganizowalismy Dzien Otwarty dla gimnazjalistow. Szersza relacja na s. 3.




23 marca 2015

Tego dnia odbyt si¢ VII Szkolny Kon-
kurs Recytatorski, w tym roku pod
hastem ,,0dnajdzmy pigkno w poezji
ks. Twardowskiego”. Uczestnicy mu-
sieli przygotowa¢ dwa wiersze, jeden
ks. Jana Twardowskiego, a drugi do-
wolny. Panie polonistki po wystuchaniu
wszystkich recytujacych poezje, przy-
znatly 1 miejsce Paulinie Kubryn
(IIT RT), II — Dianie Janczulewicz
(I RT), a IIT — Jolancie Kaufman (II
RT). Gratulujemy i zyczymy powodze-
nia na XV Powiatowym Konkursie

Recytatorskim ,,Cztery Pory Roku™!
Organizatorka konkursu byla pani
Marta Wichert.

/kania/
26 marca 2015
Podczas Dnia Otwartego ogloszono
wyniki konkursu na wykonanie
rézy metoda kucia recznego. Spo-
$rod wielu pigknych prac ucznio-
wie, ktorzy dzien wczesniej odda-
wali swoje glosy, wybrali najlepsze:
Damiana Ambrosiewicza (I bBT),
Jana Grygucia (II bBT) i Huberta
Tyledy (I EZ). Gratulujemy chtopa-
y kom umiejetnosci!

/m/
26 marca 2015
W konkursie YPEF 2014-2015, czyli Mlodzi ludzie dla lasu, wzi¢ly udziat trzy zespoty — w tym dwa z naszej
szkoty. Poziom byt bardzo wyréwnany. I miejsce zaje¢ta druzyna w sktadzie: Alicja Okulanis, Krystian Niem-
kiewicz 1 Mateusz Walus, II — druzyna ze Starego Folwarku, za$ III - zesp6t w sktadzie: Marcin Gryniewicz,
Tomasz Bobin i Szymon Macianis. Wszystkim uczestnikom naleza si¢ wielkie gratulacje! Konkursowi patro-
nowat prezydent Bronistaw Komorowski. Nasza mtodziez przygotowywata p. Elzbieta Pietrewicz — nauczyciel-
ka biologii. Byla rowniez koordynatorem akcji. Wspotorganizatorem zmagan byto Nadlesnictwo Pomorze.
Jesik/
27 marca 2015
Grupa ucznidw z klas IV 1 III pod opieka p. A. Kisiel wzigta §
udziat w Dniu Otwartym suwalskiej PWSZ. Byta to oka-
zja, by zwiedzi¢ laboratorium kryminalistyki, postrzelac i
na strzelnicy laserowej, potrenowa¢ zasady udzielania
pierwszej pomocy z instruktorami ratownictwa medycznego
oraz wykona¢ okazjonalny makijaz kosmetyczny. Wszyst-
kie laboratoria oraz sale dydaktyczne Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowe]j byty udostepnione dla zwiedzajacych,
w tym takze nowe laboratoria Centrum Transferu Technolo-

gii.
/pola/

25-30 marca 2015
Aby uczci¢ Swiatowy Dzien Kelnera, klasa IIT RT pod opieka p. Szczesnowicz przygotowata Szkolny Konkurs
Kelnerski sktadajacy si¢ z trzech etapéw. Dwa z nich odbyly si¢ 25 marca. Pierwszy polegal na przebraniu
2 0sob z kazdej klasy w stroje kelneréw, a drugi na rozwiazaniu testu z wiedzy kelnerskiej, sktadajacego si¢
z 30 pytan. Najlepsze w 11 etapie okazaty si¢: Monika Sofinska (IV JT), Wioleta Jasinska (I RT) oraz Wioleta
Buchowska (III RT). Kolejnym punktem byta musztra kelnerska. 30 marca w I Szkolnych Mistrzostwach
Musztry Kelnerskiej o ,,Zlota tace kelnera” I miejsce zajeta druzyna chtopakéw z kl. II RT, II — klasa IV JT,
a III — k1. III RT. Wszystkim uczestnikom gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

/kania/




Zegnaimy sie z IV bBT

Klasa IV bBT ksztatcaca sie w zawodzie technik mechanizacji rolnictwa liczy sobie 16 chiopakéw,
jak twierdza - samych ,aséw". Ich wychowawca, jest pan Mariusz Matan, ktéry w naszej szkole uczy przedmio-
téw ekonomicznych, m.in. podstaw przedsiebiorczosci. Jak wszystkie czwarte klasy, takze chtopcy z IV bBT
niedawno bawili sie na studniéwce, juz za miesiac czeka ich matura, a pézniej egzamin zawodowy. Cho¢ w szkole
sq zhana, ze swego zgrahia i bardzo oryginalnych pomystéw klasa, czego dowodem moga by¢ ich wystepy podczas
ubiegtorocznego Turnieju Klas, postanowiliémy poznaé ich jeszcze lepiej.

Jak wspominacie wspdlne cztery lata w naszym technikum?

.Trudno jest tak te cztery lata zmiesci¢ w kilku stowach. Pojawiato sie wiele sytuacji $miesznych i troche dziw-
nych. Tak w ogéle, to przyszto nas do kl. I technikum 25 oséb, a zostato 16. Bylo bardzo, bardzo fajnie. Zzyli-
dmy sie i zaprzyjazniliémy. Mamy za soba kilka ,wybrykéw", raz byto lepiej, raz gorzej, ale ogélnie byto super.
Z kazdym rokiem bylo nas mniej i mniej, i mniej, az w koficu zostata sama elita. Nie zatujemy wyboru szkoty,
bo dzieki niej przezyli$my duzo i nauczyli$my sie wielu ciekawych i przydatnych rzeczy."

Pytanie Jak sie pracowato z chtopakami z IV bBT? zadaty$my ich wychowawcy.
.Czas ten pozostanie na diugo w mojej pamieci, a nawet do koica zycia, poniewaz to moi pierwsi wychowankowie
w tej szkole. Sa bardzo zgrani i udato nam sie wiele osiagnaé przez te 4 lata. Mysle, ze klasa IV bBT nie jest
nijaka. To chtopaki i do tafica, i do rézafica. Oczywiscie, zdarzaty sie tez sytuacje z kategorii trudnych, ale nikt
nie jest idealny. Wazne jest to, ze zawsze wyciagali wnioski i dalej szliSmy do przodu. Wzajemnie wiele
od siebie sig nauczylismy."

/esik, mila/

SKLAD KLASY IV bBT:

1. |Barszczewski Maciej 7. |Dzimitrowicz Adam 13. [Popiel Radostaw
2. |Bednarski Robert 8. [tabanowski Adam 14. |Romariski Szymon
3. [Czeropski Mateusz 9. |Milewski Tomasz 15. |Sawicki Artur

4.  |Danitowicz Dawid 10. [Miszkiel Szymon 16. [Sekura Kordian
5. |Dulewicz Szymon 11.  |Myszczyhski tukasz

6. |Dziatkowski Daniel 12.  [Nowakowski Damian
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Fot. Klasa IV bBT z wychowawcq Mariuszem Matanem




R IITH A I GATRS I

W niedziele 1 marca cztonkowie Klubu Historycznego im. AK w Sejnach
wraz z p. prezes Beata Kuczynska, p. Ewa Mazur, p. Andrzejem Pankiewiczem,
mlodzieza z Bialegostoku, Augustowa, Sejn, a takze czlonkami grupy rekonstruk-
cyjnej 24. Baonu KOP w Sejnach
uczestniczyli w obchodach Dnia
Zolnierzy Wykletych w Warsza-
wie na zaproszenie Stowarzysze-
nia Lagiernikéw Zolnierzy Armii
Krajowe;j.

\ Pierwszym etapem obchodéw
b bylo zlozenie kwiatéw i zapale-
nie zniczy przez nasza mlodziez
przy Areszcie Sledczym Warszawa-Mokotéw na ul. Rakowieckiej - w miejscu
mordu Zotnierzy Wykletych. Nastepnie uczestnicy przejechali na Plac Marszatka
Jozeta Pilsudskiego, gdzie odbyty sie uroczystosci z udzialem prezydenta RP Bro-
nistawa Komorowskiego. Po ob1ed21e w goscmnych progach hotelu Gregory
w Kobylce zostala odprawio- | ' e

na msza Swieta przez ks. N ;
dziekana Jana Andrzejew— |l wﬁ% ;
skiego, po ktérej odby! sie -
koncert mtodziezy z Grodna.

Obchody Narodowego Dnia
Pamigci o Zolnierzach Wy-
kletych zakoniczyt przemarsz
i uroczystosci patriotyczne
na Placu 15 Sierpnia z udzia-
tem licznych pocztéw sztan- } ’
darowych, gosci z Kreséw Wschodnich - Zolnierzy Wykletych, wladz powiatu
i gminy Wotomin, miasta Kobylka, grup rekonstrukcyjnych z Sejn i Kobylki, har-
cerzy, przedstawicieli Stowarzyszenia Lagiernikéw i Klubu Gazety Polskiej. Uro-
czysta oprawe uroczystosci zapewnila Miejska Orkiestra Deta. Liczne delegacje
przy dzwiekach werbli ztozyly wiazanki kwiatéw. Uczestnicy uroczystosci minu-
ta ciszy uczcili pamie¢ Zotnierzy Wykletych.

Dla cztonkéw Klubu Historycznego byla to kolejna, niezapomniana lekcja
historii.
/pola/




Kacik odowca

COS DLA ZYWIENIOWCOW:

W tym miesigcu polecamy Wam przepis na zaskakujace serniczki, ktore rozptywaja sie w ustach.

Miniserniczki na zimno z karmelem
Skiadniki:
- 500 g twarogu sernikowego z wiaderka
- 8 duzych biszkoptow
- 250 ml $mietanki kremowki
- 1 $mietan-fix
- 2 lyzki zelatyny
- 2 lyzki kakao
- 3 tyzki cukru
- 300 g masy kajmakowej
Dodatkowo:
- 8 szklanek do herbaty
- 8 kieliszkow
Przygotowanie:
1. Rozpuszczamy w goracej wodzie jedna tyzke zelatyny. Bitg $mietane ubijamy ze $mietan-fixem na sztywno. Ser miksuje-
my razem z cukrem i dodajemy do niego ubitg $mietang, mase dzielimy na dwie réwne czesci. Do jednej czesci masy sero-
wej dodajemy dwie tyzki kakao, zelatyne i miksujemy na matych obrotach. Cato$¢ naktadamy do szklanek, wychodzi okoto
po trzy tyzki masy do szklanki. W $rodek masy wciskamy kieliszki tak, by nie dochodzity do samego denka. Wktadamy
wszystkie szklanki do lodéwki na okoto godzing.
2. Rozpuszczamy w goracej wodzie jedng tyzke zelatyny. Do kieliszkéw nalewamy goracej wody (ja do tego wykorzystuje
strzykawke), powoli wyciggamy kieliszki z masy serowej. Powinno sie pojawic tadne wgtebienie na mase karmelowa. Mase
kajmakowa mieszamy z 4 tyzkami mleka, dzieki temu bedzie bardziej ptynna. Napetniamy wgtebienia serniczkéw masg
karmelowa, po dwie tyzeczki karmelu.
3. Laczymy potowe masy serowej z zelatyng. Przektadamy mase do szklanki, wychodzi podobnie jak z ciemng masg — po
3 tyzki na szklanke. Na gore uktadamy biszkopt i wszystkie szklanki Iaduja w lodéwce na godzine.
4. Po godzinie gotujemy wode w garnku do takiej wysokosci jak sernik w szklance. Patyczkiem do szasztykéw podcinamy
boki serniczka. Szklanke wktadamy na chwile do garnka z goracg wodg, nastepnie obracamy do géry nogami i stukamy
w deske az sernik wypadnie. Po wyjeciu wszystkich sernikéw ponownie wktadamy wszystkie do lodéwki. Po pét godzinie
powinny by¢ gotowe do jedzenia.

Zrédio: http://zjemto.pl/mini-serniczki-zimno-karmelem/
Iwybrata: kania/

COS DLA MECHANIZATOROW:

Firma LEMKEN oferuje ptugi przeznaczone do kazdej gleby oraz dla kazdego ciagnika o mocy powyzej 30 kW. Dostepne sg
plugi zawieszane posiadajace od dwdch do siedmiu korpusdw, ptugi pétzawieszane posiadajace od pieciu do dziesigciu
korpuséw oraz duze plugi na wozku posiadajace do 12 korpusow.
LAMBORGHINI to nalezaca do Grupy Same Deutz-Fahr firma wyspecjalizowana w produkcji ciagnikéw rolniczych. Historia
rozpoczeta sie w 1948 roku, kiedy miody Lamborghini pokazat na rynku Pieve di Centro swoj pierwszy ciagnik, zbudowany
dostownie wiasnymi rekami z cze$ci z demobilu.
$ CRYSTAL posiada szeroka oferte ciagnikow. Wyrézniamy tu
. o zaréwno maszyny dla rolnictwa, lesnictwa, stuzb miejskich,
7 I’ "‘1" @ jakidrogowych.
> Y Wspdtprace z TECNOMA firma Agromix rozpoczeta w 1996
=3 roku, stajac sie tym samym generalnym i wytgcznym przed-
stawicielem marki w Polsce.
% TECNOMA to francuski producent opryskiwaczy o szerokiej
gamie produktow tego typu.

)

mat/

Fot. Plug hybrydowy firmy Lemken




Krzyzowka na swieta
W tym miesigcu proponujemy Wam krzyzéwke. Poprawne rozwigzania na kartkach wraz z imieniem,

nazwiskiem i klasg przynoscie do pani Marty Wichert (sala nr 15) do 10 kwietnia. Czeka nagroda-
niespodzianka!

@100l (N i G IS G

Niedziela przed Wielkanoca, w ktérg $wiecimy palmy.
Lany ....

Z biatg kietbasa i jajkiem.

Wktadamy go do koszyka obok jajka i kietbasy.
Malowane, woskowane, wyklejane.

Ciasto lub taniec.

Symbol Swiat Wielkanocnych.

Swiecona ... .

Sroda ..., rozpoczyna Wielki Post. Powodzenia!

Kacik kulturalny ma

Warto obejrzeé

,Sierota”, rez. Jaume Collet-Serra (2009)

Kate i John Coleman s3 mlodym malzeristwem przezywajacym strate nienarodzonego dziec-
ka. Miloscia, ktérej maja w sobie tak duzo, chca obdarzy¢ adoptowana z pobliskiego sierocini-
ca Esther. Uzdolniona plastycznie dziewczynka bardzo szybko znajduje wspdlny jezyk
z rodzicami oraz miodsza siostrzyczka Max. Jednak ta z pozoru niewinnie wygladajaca
dziewczynka zaczyna terroryzowac¢ nowa rodzine oraz odkrywaé swoja mroczna tajemnice
przeszlosci...

(SR Bl RN

Warto przeczytac
John Green, ,,Gwiazd naszych wina” (wyd. 2012)
Szesnastoletnia Hazel jest émiertelnie chora - ma raka tarczycy, ktory
od jakiegos czasu pomieszkuje réwniez w jej ptucach, utrudniajac od-
dychanie. Dziewczyna nie rozstaje sie wiec na krok z aparatem tleno-
wym, ktéremu nadata imie Philip. Poniewaz mama Hazel uwaza, ze
ogladanie non stop , America's Next Top Model” moze by¢ objawem
depresji, dziewczyna zaczeta chodzi¢ na spotkania grupy wsparcia dla
‘L@[NA 0s6b chorych na raka. Podczas jednego z nich poznaje Augustusa,
S ktoremu kostniakomiesak pozostawil niemile wspomnienia i proteze
prawej nogi. Mledzy bohaterami rodzi sie niezwykle uczucie. Taka milos¢ zdarza sie praw-
dopodobnie rzadziej niz raz na miliard. /anja/




HOROSKOP na kwiecien

Baran
Staniesz sie bardziej romantyczny i przychylnie nastawiony do catego Swiata
dzieki ustyszanym komplementom. Czeka cig przyptyw zyciowej fantazji, ktéra
w rozmaity sposob moze sie przejawiac. Moze zechcesz zmieni¢ wystréj miesz-
kania, urzadzi¢ przyjecie lub wybra¢ sie na bal? Albo dzigki last minute wyje-
cha¢ nad ciepte morze, wydajac pienigdze przeznaczone na inne wydatki?
Byk
Relaksu szukaj na tonie natury. Potrzebujesz teraz chwili oddechu, bo ostatnie
miesigce byly dla ciebie wyjatkowo pracowite. MoZzesz czué¢ przemeczenie
i 0goIne rozdraznienie. Zafunduj sobie kilka dni za miastem, a energia powrdci ze zdwojona sita.
Bliznieta
Dla samotnych, spragnionych goracych uczué, uktad planet zapowiada nowa mito$¢. Zastanéw sie tylko, czego
tak naprawde szukasz — czy przelotnego romansu, czy powaznego zwigzku. Miesigc bardzo wazny dla spraw
uczuciowych i rodzinnych.
Rak
Czeka cie niesamowita podréz, ktéra odmieni twoje zycie. Moze poznasz jakiego$ przystojnego chtopaka/
dziewczyne, ktory/a zrobi dla ciebie wszystko. Pamietaj o jednym, musisz mie¢ oczy szeroko otwarte!
Lew
Nie oszczedzaj pienigdzy, a jesli masz ochote sprawi¢ sobie jaka$ przyjemnos¢, zréb to. Przed Tobg najlepszy
miesiac w roku. Wykorzystaj w pemi wszystkie szanse, ktére da ci los. Nie béj sie podejmowaé odwaznych
decyzji, one na pewno zaprocentujg w pozniejszym czasie. Uzbrdj sie w cierpliwosé.
Panna
Kto$ zwrdci twojg uwaga, przyciggnie swojg osobowosciag, wyda sig peten uroku i niekonwencjonalny. Nawet
jesli pierwszg mtodo$¢ masz juz daleko za soba, mozesz straci¢ gtowe. Nie bron sie zbytnio, daj sie ponies¢
uczuciom. Nie stanie sie nic ztego, a beda mite wspomnienia.
Waga
Bedziesz w dobrej formie psychiczne;j i intelektualnej. Wptywy planetarne sprzyjaja pracy, zdawaniu egzaminow,
podejmowaniu wybitnych wyzwan zawodowych. Zapatu tez nie zabraknie, wigc mozesz juz siegna¢ po laury.
Skorpion
Uwazaj na fatszywych ludzi, ktdrzy znajdujg si¢ w twoim najblizszym otoczeniu. Zalezy im na tym, zeby jak
najszybciej podwingta ci sie noga.
Strzelec
Odpocznij. Wez ksigzke i udaj sie nad jezioro, co sprawi, ze od razu poczujesz si¢ zupetie inaczej.
Nie zapomnij o urodzinach kogos, kto jest dla ciebie bardzo wazny. Moze przyjecie-niespodzianka?
Koziorozec
Zmiany, zmiany, zmiany! To wlasnie ich mozesz sie spodziewa¢ w najblizszym czasie. Miej sie na bacznosci,
bo zmiany nie zawsze zapowiadajg co$ lepszego, czasami moze byé zupetnie odwrotnie. Smiato realizuj plany
finansowe. Zaktadaj lokaty, inwestuj, kupuj akcje, sprobuj szczescia w totolotku.
Wodnik
Czas dobrych emocji. Swiat wyda sie bardziej przyjazny, ludzie milsi, a naptywajace wrazenia lepsze. Bedziesz
nawet bez specjalnych powoddw w dobrym nastroju, chetny do kontaktéw z innymi. To wszystko poprawi twoje
stosunki z otoczeniem, tym najblizszym i tym bardziej oficjalnym.
Ryby
Ogarnia ci¢ nastrdj rozleniwienia i sklonno$¢ do oktadania wszystkiego na pozniej. Nie staraj si¢ przezwycigza¢
tych odczu¢ na site, raczej jesli sie da, wez kilka dni urlopu, wyjedz gdzie$, nawet blisko, zeby tylko zmieni¢
otoczenie i uwolni¢ sie od codziennosci. A jesli to niemozliwe, pomysl, co mogtoby cie ucieszy¢ tu i teraz, spo-
tkaj sie z kim$ Zyczliwym i dobrze cie rozumiejacym.

Ikora/
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Serdecznie pozdrawiamy i jednoczesnie przepraszamy Kamila Danilczyka z klasy IV aBT, ktérego w poprzednim

numerze nazwalismy ,Maciejem” - zesp6t redakcyjny ,Matpiszona”

Pozdrowienia dla klasy II bBT

Pozdro 600 na rejonie Warszawskie Grochéw - Spejson

Pozdrowienia dla pokoju 212 od 215

Pozdrowienia dla Ani od Rafata :*

Pozdrawiam redakcje gazetki Matpiszon!

Pozdrawiam Bobra :*

Pozdrowienia dla pokoju 211 od Michata <3

Pozdrowienia dla Wioli i Anki z I RT

Pozdro 600 dla pana Pankiewicza - I EZ

Pozdrawiam wszystkie dziewczyny z II bBT :*

Pozdrowienia dla Michasia A. z I EZ od Emilci A

Pozdrowienia dla Jercysia :* z IV aBT

Pozdrowienia dla pani Sylwii Dabrowskiej-Polens!

Pozdrowienia dla Karolinki K. z IT RT :*

Pozdrowienia dla Dirty i Emilci od PRK ;*

Pozdrowienia dla Sajmona z IV bBT od cichej wielbicielki. :)

Pozdrowienia dla catej Parkowej od Dirty <3 ;*

Pozdrowienia dla Krystiana z 218 :3

Pozdrowienia dla Batmana od Spidermana xD

Pozdrawiamy Ewke z I RT i grubego Marcina :D

Pozdro dla Bykasa, najstodszego Kocurka w szkole ;3

Pozdrowienia dla Algisa od D. :)

Pozdrowienia dla najbardziej nieogarnietego cztowieka na $wiecie, dla Marty xD ;*

Pozdrawiam Miska :) tadnie pachniesz xD

Pozdrowienia dla Rafatka :* - Pyska

Pozdrowienia dla Karoli i Andzi <3 - Pyska :P

Pozdrowienia dla Pyski i Andzika :* - Karolina

Pozdrowienia dla Pysi i Karoli — Andzik :*

Pozdrowienia dla najlepszego matzefnstwa w internacie <3 - od nas :)

Pozdrowienia dla Syrenki od Jercysia <3 :-*

Pozdrowienia dla Braciszka od Siostrzyczki :D

Pozdrawiam Anie K. <3

Pozdrowienia dla Radnych od Radnych :)

Sktadamy najlepsze zyczenia wszystkim kwietniowym solenizantom i jubilatom - redakcja ,Matpiszona”
/zebraty: kania, jas/

CO CIEKAWEGO W KWIETNIU?

Przerwa $wiateczna - 2-7 kwietnia

Apel poswigcony 10. rocznicy $mierci Jana Pawta II - 10 kwietnia

Praktyka zawodowa klas IT aBT, Il bBT - 13 kwietnia - 10 maja

Uroczysto$¢ poswigcona 75. rocznicy Zbrodni Katynskiej - 14 kwietnia

Eliminacje okregowe 39. OWiUR w ZSCKR Sejny - 17-18 kwietnia

Obchody Dnia Ziemi - 23 kwietnia

Pozegnanie maturzystow - 24 kwietnia

Praktyka zawodowa klas II RT, IIl RT - 27 kwietnia - 10 maja

Zmiana planu lekcji - od 27 kwietnia

Apel poswigcony 224. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja - 30 kwietnia /m/

»Malpiszon” — pismo uczniéw Zespotu Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego im. Stanistawa Staszica
w Sejnach

Sklad redakeyjny: Ewelina Sikorska, Aneta Milewska, Mateusz Grzebieniewski, Konrad Korenkiewicz,
Patrycja Korenkiewicz, Anna Polakowska, Anna Klepacka, Wioleta Jasiniska, Anna Jasionowska.
Opiekun: p. Marta Wichert. Wspélpraca: p. Dorota Jaglowska, Koto Fotograficzno-Filmowe.




